
	

	
Dipingere Capraia 

Corso di acquerello en plein air 
8/15 Luglio 2023 

 
Il mio luogo del cuore? 
È femmina, circondata dall’acqua, vestita di roccia multicolore, e impreziosita dalla 
profumata macchia mediterranea. 
Si chiama Capraia, la più selvatica tra le isole abitate dell’Arcipelago Toscano, quasi una 
zattera di lava in mezzo al Mar Tirreno più vicina alla Corsica che al continente, qui dove 
la natura detta ancora legge con le mareggiate invernali e le invasioni pacifiche di uccelli 
migratori in primavera.  
Capraia è bella sempre, anche di notte quando il mantello luminoso di stelle l’avvolge, 
protetto dalla purezza dell’aria e dalla lontananza con l’inquinamento luminoso della 
lontana costa toscana. 
Una settimana di pennelli ballerini immersi nell’atmosfera di una piccola isola che ha 
saputo mantenere la sua selvatica naturalità. 
	
	

PROGRAMMA 
 

Sabato 8 luglio 
Ore 9.00 partenza del traghetto da Livorno- arrivo a Capraia ore 11,45 
(possibilità partenza da Livorno anche alle ore 15.30 con arrivo a Capraia alle ore 18.15.) 
Aperitivo e presentazione del corso. 
 
Domenica 9 luglio 
dipingere mare e scogliere, esercizi da terra alla Torretta del bagno pranzo al sacco, 
attività balneare nell’intervallo pranzo e quando necessario per rinfrescare la mente. 
sketch tra le vie del paese. 
 
Lunedì 10 luglio 
escursione via mare in gommone – barca taxi trasferimento in una cala dell’isola, attività 
balneare quando necessario per rinfrescare la mente.  
Nel pomeriggio esercizi al porto: dipingere il faro. 



	
Martedì 11 luglio  
disegnare l’alba alla Bellavista 
escursione terrestre alla cala dello Zurletto, attività balneare nell’intervallo pranzo e 
quando necessario per rinfrescare la mente.  
 
Mercoledì 12 luglio 
escursione terrestre nell’Ex Colonia Penale pranzo al sacco. 
 
Giovedì 13 luglio 
escursione via mare in gommone – barca taxi trasferimento in una cala dell’isola, attività 
balneare quando necessario per rinfrescare la mente.  
pomeriggio esercizi dalla Torre del Porto. 
 
Venerdì 14 luglio 
giro dell’Isola in barca: Con Giovanni a bordo della motobarca Margò potrete osservare la 
costa dell'isola: a picco, frastagliata ed erosa dalle forti mareggiate, ricca di grotte e anfratti 
la costa di ponente, più dolce e accogliente quella di levante. 
Al rientro esercizi alla Cala di San Francesco e Convento di S.Antonio, pranzo al sacco, 
attività balneare nell’intervallo pranzo e quando necessario per rinfrescare la mente. 
 
Sabato 15 luglio 
esercizi lungo la strada di San Leonardo sulla Baia del porto, pranzo al sacco. Riflessi al 
porto. 
Ore 18,45 Partenza da Capraia- ore 21,30 arrivo a Livorno  
(possibilità di partenza da Capraia alle 12.15 con arrivo a Livorno alle 15.00) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gruppo minimo 6 persone, massimo 12 
 
La quota di partecipazione prevede il pernottamento in Hotel, 3 cene, colazioni, escursioni 
via mare e le lezioni del corso. non comprende i pranzi al sacco, il biglietto del traghetto. 
 
La richiesta di iscrizione al corso dovrà pervenire tramite mail al seguente 
indirizzo: lorenzodotti58@gmail.com  entro e non oltre 15 giugno. 
Per informazioni e iscrizioni: Lorenzo Dotti  3334648829   
 
 
 



 
 
Il corso è aperto a principianti ed esperti  
disegnatori, di età superiore ai 14 anni 
 
Abbigliamento indispensabile e 
consigliato Le escursione che si 
effettueranno via terra richiedono l’utilizzo 
di comode scarpe da ginnastica o 
escursione e di un copricapo per ripararsi 
dai raggi solari. 

	
	
 
 
 
 

 
 

Per informazioni sulla logistica soggiorno: 
Agenzia Viaggi Parco  

349 3033411  
parcocapraia@gmail.com 

informazioni sull’isola di Capraia www.isoladicapraia.it 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	


